
Alzheimer Forschung Initiative e.V.          Spendenkonto: 80 63 400 
Kreuzstr. 34             BLZ: 370 205 00 
40210 Düsseldorf            Bank für Sozialwirtschaft Köln 
0211-86 20 66 21            IBAN: DE19 3702 0500 0008 0634 00 
info@alzheimer-forschung.de                 BIC: BFS WDE 33 
www.alzheimer-forschung.de/presse 

P R E S S E - I N F O R M A T I O N 
 
 

 
 
 
 
 
Medizinische Illustrationen: 
Plaques und Fibrillen 
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Amyloide Plaques 
 
Eines der Hauptmerkmale der Alzheimer-Krankheit ist die Anhäufung amyloider Plaques 
zwischen den Neuronen im Gehirn. Amyloid ist der Oberbegriff für Protein-Fragmente, die der 
Körper produziert. 

Beta-Amyloid ist das Fragment eines Proteins, das aus einem größeren Protein mit dem Namen 
APP (AmyloidVorläufer-Protein) herausgeschnitten wird. Im gesunden Gehirn werden diese 
Fragmente zersetzt und vernichtet. Bei der Alzheimer-Krankheit aber häufen sie sich zu harten, 
unauflöslichen Plaques an. 

Tau-Fibrillen 
 
Tau-Fibrillen bestehen aus unauflöslichen, gedrehten Fasern, die sich im Innern von Hirnzellen 
finden. Sie bestehen überwiegend aus dem sogenannten Tau-Protein, das Teile einer Struktur 
formt, die man Mikro-Tubuli (Röhrchen) nennt. Mikro-Tubuli helfen beim Transport von 
Nährstoffen und anderen wichtigen Substanzen von einem Teil der Nervenzelle zu einem 
anderen. Bei der Alzheimer-Krankheit ist das Tau-Protein abnormal und die mikro-tubularen 
Strukturen kollabieren. 


